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MENUS DE LA SEMAINE DU 29 AVRIL AU 3 MAT 2024

Fromage ou yaourt
Mousse au chocolat blanc ou hoir

DATE DEJEUNER DINER
Lundi 29 Salade verte/Salade au saumon fumé Salade verte/Salade au saumon fumé
Steak haché/ filet de poisson en crofite d’herbes Cordon bleu
Frites/Piperade Haricots verts
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Fruit Fruits

Mardi 30 Guacamole et ses toasts/Houmous et ses
toasts/Carottes a I'orange
Menu végétarien .
Jambalaya végétarien
Yaourt ou fromage
Fromage blanc au coulis de fruits rouges

Mercredi 1

FERIE FERIE
Jeudi 2 Jambon blanc/Terrine de poisson Jambon blanc/Terrine de poisson

Filet de lieu sauce moutarde/Cuisse de poulet Filet de poisson a la Rochelaise
Pommes boulangére/Fonds d'artichaut Lentilles
Fromage Fromage ou yaourt

Fruit Tarte crumble a la rhubarbe

Vendredi 3 Salade de chou-fleur/Salade composée
Couscous
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