Elie Cartan

== Lycee Polyvalent
ctees métiers

La Région @

Auvergne-Rhone-Alpes

MENUS DE LA SEMAINE DU 8 AU 12 JUIN 2026

DATE DEJEUNER DINER
Lundi 9 Paté de campagne/ Salade composée Paté de campagne/ Salade composée
Chipolatas/Curry de poisson crevettes Cuisse de poulet
Semoule/Poélée féves-carottes Courgettes
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit Fruit
Mardi 10 Salade croquante au quinoa/salade verte Salade croquante au quinoa/salade verte
Escalope viennoise/Filet de poisson en croiite de Gratin de ravioles
tapenade
Carottes roties au sirop d'érable/Pates
Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Fraises chantilly
Créme vanille
Mercredi 11 Salade verte
Cordon bleu
Pot de fin d'année Rosti
Fromage ou yaourt
Fruits
Jeudi 21 Tzatziki/Salade grecque/Salade de poulpe Tzatziki/Salade grecque/Salade de poulpe
REPAS GREC
Dos de cabillaud sauce froide ktipiti/Soutzoukakia Dos de cabillaud sauce froide ktipiti/Soutzoukakia
Moussaka aux aubergines/Spanakorizo Moussaka aux aubergines/Spanakorizo
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Portokalopita Portokalopita
Vendredi 13 Salade verte/Melon
MENU Omelette
VEGETARIEN Frites
Fromage ou yaourt
Fruits
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