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LYCEE POLYVALENT

ELIE CARTAN

La Région @

Auvergne-Rhone-Alpes

MENUS DE LA SEMAINE DU 23 AU 27 NOVEMBRE 2026

DATE DEJEUNER DINER
Lundi 23 Coleslaw/Salade de mdache/Potage courge-chdataigne Coleslaw/Salade de mache/Potage courge-
chéataigne
Poisson et sa charmoula/Cordon bleu
Coquillettes/Poélée de légumes d'hiver Steak haché
Gratin de poireaux
Fromage ou yaourt
Brownies Fromage ou yaourt
Créme vanille
Mardi 24 Salade/Potage julienne d'Arblay Salade/Potage julienne d'Arblay
Porc a la mexicaine
Pizza Riz
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruits Fruits
Mercredi 25 Salade composée/frdicheur d'hiver/potage courge- Salade composée/frdicheur d'hiver/potage
chdtaigne courge-chataigne
Noix de joue de beeuf flamande Nuggets de poisson
Fritto-misto Flan de brocolis
Fenouil/Pommes boulangeres
Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Chou creme pdtissiere
Fruits
Jeudi 26 Salade verte/Cornbread/Potage julienne d'Arblay Salade verte/Cornbread/Potage julienne d'Arblay
MENU Poisson en crolite d'amandes/Dinde rdtie aux Omelette
THANKSGIVING cranberries et son stuffing Frites
Purée de patate douce
Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Fruits
Tarte tatin
Vendredi 27 Salade composée/Potage anisé
MENU Croziflette aux poireaux
VEGETARIEN

Fromage ou yaourt
Fruits
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