
 

LA DNL EPS ANGLAIS 

EN CLASSE DE  

PREMIERE ET TERMINALE 



Dans la continuité de la seconde, choisir la DNL EPS c’est : 

• Développer sa capacité à argumenter et à s’exprimer en anglais à l’oral en 

intéraction, proche de la vie courante. 

• Aborder différentes activités sportives ou sujets liés au sport. En première, à 

l’image de la seconde, nous serons plus centrés sur les activités dans un con-

texte particulier. En terminale, nous étudierons davantage des thématiques  

où le sport tient une place particulière, le sport et le handicap, le sport et la 

violence, le sport et la santé (cours pratique et cours en classe). 

• De rencontrer et d’échanger avec des personnes « spécialistes » de certaines 

activités ou de certains sujets. 

• Vivre des expériences, des situations réelles sur le terrain qui sont autant 

d’occasion d’apprendre des expressions, du vocabulaire, d’échanger en an-

glais, de débattre sur des idées. 

•  Préparer des tâches finales en groupe puis seul vous amenant à imaginer, à 

créer  des rôles, des situations, des évènements, à défendre votre point de vue 

Il n’est pas du tout  nécessaire d’être performant en EPS !!!! 



Participer à un débat sur 

la violence et le sport,  

ou  

participer à l’élaboration 

d’un programme de  

féminisation du sport à 

l’échelle nationale 

 

 

Tenir le rôle de com-

mentateurs sportifs 

pour un match de  

basketball ou un autre 

évènement sportif 

Se mettre dans la situation d’athlètes 

handicapés, de manière à pouvoir en 

parler et  faire la promotion  

du handisport 

Créer une vidéo pédagogique  

sur l’escalade à destination 

d’enfants pour une chaine TV 

Créer un spectacle 

pour participer à 

« You’ve got Talent » 

British et intervenir 

en tant que jury 

Voici quelques exemples d’activités que vous pourrez vivre en DNL EPS : 


